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Die faszinierende Wüstenstadt mit un­
begrenzten Möglichkeiten am Persischen 

Golf verzaubert mit einer Mischung 
aus Innovation, Lifestyle und unvergleich­

barer Exklusivität.

Dubai — 

       pulsierende 
  Metropole

Fotografie CHRISTINE ZENZ   Text CATHERINA BERNASCHINA



62 La Tavola 06/23

Dubai bietet eine Vielzahl an 
Einkaufsmöglichkeiten und luxuriösen 
Einkaufszentren. 

Dubai steht für opulente Residenzen, erst-
klassige Hotels, unbegrenzte Shoppingmög-
lichkeiten, traumhafte Strände und luxuri-
öse Beach Clubs. das Unterhaltungsangebot 
ist vielfältig: Spektakuläre Shows, Konzerte, 
Events und Partys bringen die futuristische 
Wüstenstadt zum Vibrieren. In den exklusi-
ven Vierteln schmiegen sich die modernen 
Wolkenkratzer mit einer atemberaubenden 
Architektur aneinander, die kaum zu top-
pen ist. Türkis funkelt das Wasser. Erhaben 
reckt sich der Burj Khalifa 828 Meter in die 
Höhe. Die Dubai Mall liegt im Schatten die-
ses höchsten Gebäudes und ist das grösste 
Einkaufszentrum der Welt. Mit über tau-

send Geschäften, luxuriösen Marken, Res-
taurants und Cafés ist die Mall ein wahres 
Paradies für Shopaholics, und das im Her-
zen der Stadt. Attraktionen wie das riesige 
Dubai Aquarium und die Kunsteisbahn 
sorgen hier für ein unvergleichliches Ein-
kaufserlebnis und sind ein absolutes Muss 
bei einem Besuch in Dubai. Kulinarisch ist 
Dubai ein Feinschmeckermekka. Die Stadt 
beherbergt eine Fülle von Restaurants, die 
internationale Küche auf höchstem Niveau 
bieten. Aber auch erstklassige Golfplätze, 
Wüstensafaris und zahlreiche Wassersport-
arten locken abenteuerlustige Sonnenhung-
rige in die Stadt am Persischen Golf. 
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1 Das architektonisch einzig­
artige Museum of the Future 
ist ein Vorzeigezentrum für 
Innovation und Technologie.
2 Farbige Hologramme und 
interaktive Displays liefern 
Informationen zu bedrohten 
oder ausgestorbenen Lebe­
wesen und Pflanzen.
3 Humanoider Roboter: Ein 
innovativer Prototyp auf dem 
Weg in die Zukunft.
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Das Museum of the Future 
Dubai ist ein futuristisches 
Erlebnis der Extraklasse, wo 
man innovative Prototypen 
und bahnbrechende Er­
findungen bestaunen kann.

Museum of the Future Dubai – die Zukunft 
bereits zum Greifen nah
Das architektonische Meisterwerk, das die 
innovative Vision der Stadt widerspiegelt, 
erkennt man schon von weitem. Der asym-
metrische Ring gleicht einem Auge und 
ruht auf einem grünen Hügel. Durch die 
arabischen Schriftzeichen auf der Stahlfas-
sade dringt das Licht in den futuristischen 
Innenraum. Für gewöhnlich birgt ein Mu-
seum die verborgenen Schätze der Vergan-
genheit, oder zeitgenössische Kunst. Dieser 
Ort möchte jedoch die Grenzen der Vorstel-
lungskraft sprengen und uns die technologi-
schen und wissenschaftlichen Visionen der 
Zukunft zeigen. 
	 Die ganz in Weiss gehaltene Eingangs-
halle beeindruckt mit der grosszügigen 
Wendeltreppe und ihrer lichtdurchfluteten 
Decke. Die Gäste werden zu ihrer Faszina-
tion von einem Roboterhund und einem flie-
genden Fisch begrüsst. Das Eintrittsarm-
band mit dem personalisierten Chip holt 
man sich gleich selbst am Automaten ab. 
	 Der Besuch beginnt mit einer fulminan-
ten Reise ins Jahr 2071 und einer interakti-
ven Einführung in die Welt der Zukunfts-
technologien. Auf dem grossen Videoscreen 
kann man den anderen Besuchern im As-
tronautenanzug zulächeln. Von künstli-
cher Intelligenz über Robotik bis hin zu er-
neuerbaren Energien werden die neuesten 
Entwicklungen und deren Auswirkungen 
auf die Gesellschaft präsentiert. Man kann 
hautnah erleben, wie KI-Systeme den Alltag 
revolutionieren, wie die Mobilität der Zu-
kunft aussehen könnte und wie die Mensch-
heit mit den Herausforderungen des Klima-
wandels umgeht. Farbige Hologramme und 
interaktive Displays nehmen die Besucher 
mit auf die Reise. Ein weiteres Highlight ist 
die Terrasse mit Blick auf die Skyline und 
die Aussenfassade des Museums. Konfe-
renzräume und Labore bieten Experten, 
Forschern und Unternehmern dieser Welt 
die Möglichkeit, gemeinsam an zukunfts-
weisenden Projekten zu arbeiten, Am bes-
ten sichert man sich das heiss begehrte Ti-
cket für dieses aussergewöhnliche Museum, 
noch bevor man die Reise bucht. 
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Sunset-Dinner im Anantara The Palm Dubai Resort. 
Die gekühlte Glas-Bubble schützt vor Hitze und Wind.
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Reif für die Insel 
Dubai offeriert seinen Besuchern unzählige 
Erlebnismöglichkeiten. So auch das Anan-
tara The Palm Dubai Resort, dessen Name 
«Anantara» sich von einem alten Sanskrit-
Wort ableitet und grenzenlos bedeutet. Das 
Luxusresort liegt auf der berühmten künstli-
chen Inselgruppe Palm Jumeirah und bietet 
viel Erholung in einer erstklassigen, magi-
schen Umgebung. Die Gäste erwarten hier 
elegant gestaltete Zimmer mit herrlicher 
Sicht auf idyllische Lagunen inmitten einer 
wunderschönen Gartenanlage. Das Resort 
verfügt neben seinen Gästezimmern auch 
über Luxus- und Beach-Pool-Villen mit un-
gestörtem Blick auf den Ozean und direk-
tem Meereszugang sowie Over-Water-Vil-
len mit Terrassenblick auf die herrlichen 
Sonnenuntergänge in Dubai. Das Resort 
ist der perfekte Ausgangspunkt für Entde-
ckungsausflüge in eine pulsierende Stadt 
voller Kontraste mit versteckten kulturel-
len Schätzen, umgeben von aufregenden 
Dünenlandschaften. Dubai bietet viel Ab-
wechslungen für Jung und Alt, ob Sie nun 
Wasserrutschen und Skipisten oder pri-
ckelnde Drinks und Shoppingtouren bevor-

1 Der Falke ist der Natio­
nalvogel der Vereinigten 
Arabischen Emirate. Er 
gilt als Statussymbol und 
ist Teil der Kultur. 
2 Blick auf den Poolbe­
reich des Anantara The 
Palm Dubai Resort. 

zugen. Besuchen Sie al-Bastakiyya, den his-
torischen, unter Denkmalschutz stehenden 
Stadtteil von Dubai und verlieren Sie sich in 
den Gassen der Stoff- und Gewürzmärkte 
am Dubai Creek. Ein Besuch des Burj Kha-
lifa ist ein Muss. Vom höchsten Bauwerk der 
Welt lässt sich die Stadt aus einer atembe-
raubenden Perspektive bewundern. 
	 Nach einem erlebnisreichen Tag auf 
dem Festland können Sie sich bei einem 
Spaziergang oder einer kleinen Velotour 
am Privatstrand des Anantara The Palm 
Dubai Resort entspannen, der nur wenige 
Schritte vom Resort entfernt ist. Oder er-
holen Sie sich in einem der drei tempera-
turgeregelten Pools. Das absolute Entspan-
nungserlebnis bietet das resorteigene Spa. 
In dieser asiatisch inspirierten Wellness-
einrichtung, in der Ost und West mit dem 
arabischen Erbe verschmelzen, können die 
Gäste bei speziellen Behandlungen Raum 
und Zeit entfliehen. Ob traditionelles türki-
sches Hammam, Salzinhalationsraum, Eis-
grotte oder Kristall- und Edelsteindampf-
bad, das Spa bietet für jeden das Passende. 
Wer noch Energie auf Vorrat hat, dem steht 
ein modernes, voll ausgestattetes Fitness-
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studio zur Verfügung. Kinder können sich 
im Kids-Club bei einer Vielzahl kreativer 
Aktivitäten ausleben, während für Teenager 
ein Club mit Airhockey, Billard, Playstation 
und unterhaltsamen Themenabenden be-
reitsteht. Im Anantara The Palm Dubai Re-
sort können sich Gourmets zudem auf eine 
einzigartige kulinarische Reisen begeben, 
die alle Geschmacksnerven anspricht. Sie-
ben Restaurants bieten die Wahl zwischen 
gehobener und leichter Küche, die von Ele-
menten aus dem Nahen Osten und Asien 
geprägt ist. Geniessen Sie Ihr Menü in einer 
entspannten Umgebung mit einer einmali-
gen Sicht auf die Skyline. Für leichte Snacks 
und erfrischende Drinks ist auf der Strand-
terrasse gesorgt. 

1 Am Strand von Anantara The Palm: funkelndes 
Wasser und feiner Sand.
2 Willkommen im Anantara The Palm Spa – der 
Entspannungsoase der Extraklasse.
3 Der schnelle Jetty bringt die Gäste in 20 Minu­
ten vom Anantara the Palm Dubai Resort auf die 
Insel des Anantara World Islands Dubai Resort.
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Die Welt zu Füssen liegend
Weltklasse-Ferien in traumhafter Lage: 
Das  Anantara World Islands Dubai Re-
sort  befindet sich in Alleinlage auf der 
künstlich geschaffenen Inselgruppe «The 
World» vier Kilometer vor der Küste Du-
bais. Das künstliche Inselprojekt mit sei-
nen 200 Inseln, welche die Weltkarte ab-
bilden, ist noch gigantischer als «The Palm 
Jumeirah». Das Anantara World Islands Du-
bai Resort ist das erste Hotel auf dem süd-
amerikanischen «Kontinent» des gleichna-
migen Archipels. Von der Anlegestelle des 
Schwesterhotels Anantara The Palm Dubai 

Resort  ist das Luxusresort mit Inselatmo-
sphäre mit dem Schnellboot in nur 15 Mi-
nuten erreichbar. Das neue Resort bietet ei-
nem spektakulären Blick auf die Skyline der 
Metropole. Von Kokospalmen und bezau-
bernden Gartenanlagen umgeben, bietet es 
mit über 70 Zimmern, Suiten und Villen viel 
Platz und Privatsphäre. Dabei punkten alle 
Zimmer mit einem Balkon oder einer Son-
nenterrasse, die Villen verfügen über einen 
privaten Pool und einen eigenen Strand-
zugang. Egal ob sich Urlaubende für eine 
Strand- oder Pool-Villa oder ein Zimmer mit 
Meeresblick entscheiden: Das Design des 

Königliche Urlaubs­
momente: In Dubai 
kommen Luxus, Gast­
freundschaft und 
Superlative zusammen.

4 Am Strand von Anantara 
The Palm: ein stolzer gefie­
derter Gast.
5 Die Crew von Anantara 
World Islands heisst die 
Gäste herzlich willkommen.
6 Blick aus der Vogelperspek­
tive auf Dubai, The Palm und 
The World Islands.

4

5
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Anantara The Palm 
Dubai Resort

Anantara 
World Islands 
Dubai Resort
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1 Oase in der Wüste: Pool­
bereich des Anantara World 
Islands Dubai Resorts.
2 Mezze-Platte sympathisch 
serviert von Smitha auf der 
Terrasse des Restaurants 
Quamar mit Blick auf die Sky­
line von Dubai.
3 Idyllisch und ruhig liegt das 
Resort am südlichsten Archi­
pel von «Südamerika» auf den 
World Islands.

Resorts ist durchgehend hochwertig und 
mit Holz als Basisnote einladend edel ge-
staltet. Naturtöne prägen das Interieur, das 
die Farben der Umgebung aufgreift. Dank 
eines Sandbodens im gesamten Resort ist 
der Inselcharakter omnipräsent. Barefoot 
Luxury lautet die Devise. 
	 Auch im Anantara World Islands Dubai 
Resort stehen Wellness und das Wohlbefin-
den der Gäste an oberster Stelle. In sechs 
Behandlungsräumen und im Spa am Strand 
erwartet die Gäste ein breites Wellenessan-
gebot. Es werden Behandlungen wie tradi-
tionelle thailändische Treatments oder die 
spezielle «Island Lava Shell Massage» an-
geboten, bei der man die Muskeln mit heis-
sen Lavamuscheln entspannen kann. Ein 
modernes Fitnessstudio sorgt zusätzlich für 
ein gesundes Körpergefühl. Für das kulinari-
sche Vergnügen stehen vier Restaurants und 
Bars zur Auswahl. Die Genusspalette reicht 
von der arabisch-indischen Küche über me-
diterrane Speisen bis zu Tapas und leichten 
Snacks. Nicht verpassen sollten Feinschme-
cker die griechische Mezze-Platte sowie die 
Lobster-Ravioli. Für ein luxuriöses Erleb-
nis sorgt das exklusive «Dining by Design». 
In gekühlten Glas-Bubbles geniessen Gäste 
ihr Abendessen an einem Ort ihrer Wahl. 
Ob direkt am Meer oder unter den Palmen 
der hoteleigenen Gärten, ein privater But-
ler serviert das Menü in einem einzigartigen 
Ambiente. Dank des Glasschutzes ist man 
vom Wetter unabhängig und auch bei ho-
hen Temperaturen von der Sonne geschützt. 
Ein erfrischender Cocktail auf der Restau-
rantterrasse oder in der Lounge-Bar beglei-
tend zum Sonnenuntergang macht den Tag 
im arabischen Königreich perfekt.  
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La Cantine du 
Faubourg
Dieses elegante Restaurant ist 
eine Hommage an die gleichnami­
ge Pariser Luxusmeile Rue du 
Faubourg Saint-Honoré. Es gehört 
zu den begehrtesten Adressen für 
einen schicken Lunch, coole After-
Work-Drinks oder ein gediegenes 
Abendessen inklusive Unterhal­
tung. Die Gründer von la Cantine 
du Faubourg, Pierre Pirajean und 
Helena Paraboschi, sind beide 
Künstler, die ihr Restaurant als ein 
künstlerisches Rendezvous, ein 
Lifestyle-Statement, sehen. Ihr Er­
folgsrezept liegt in der perfekten 
Kombination von Musik, Kunst 
und leichter Gourmet-Küche. 
105 Jumeirah Emirates
Towers Hotel, 1st Floor
Sheikh Zayed Road, Dubai, UAE, 
T +971 4 3527 105

—lacantine.ae

Comptoir 102
Ein ganz besonderes 
Schmuckstück und Concept 
Store, der mit einer einzigarti­
gen Mischung aus Mode, In­
nenarchitektur und sogar Mö­
beln die schönsten Dinge 
vereint. Noch dazu gehört ein 
kleines Organic Café zum 
Store, in dem sich wunderbar 
im schattigen Innenhof bei 
Smoothie oder Kaffee ent­
spannen und verweilen lässt. 
102 Beach Rd, Jumeirah 1

—comptoir102.com

The Dubai Mall 
Die Dubai Mall ist ein wahres Einkaufsparadies inmitten der funkeln­
den Metropole Dubai. Mit ihrer beeindruckenden Vielfalt an Ge­
schäften ist sie eines der grössten Shoppingcenter der Welt. Die 
Luxus-Mall bietet eine unvergleichliche Auswahl an internationalen 
Luxusmarken, Designerboutiquen, Juwelieren, High-Tech-Geräten 
sowie eine breite Palette an Freizeit- und Unterhaltungsmöglichkeiten.
Sonntag – Mittwoch 10 bis 23 Uhr, Donnerstag – Freitag 10 bis 0 Uhr.
Financial Center Rd —thedubaimall.com

Dubai Miracle 
Garden 
Wenn die Temperaturen An­
fang Winter abkühlen, öffnet 
dieses bezaubernde Duft­
paradies seine Pforten für die 
Besucher. Der Dubai Miracle 
Garden ist der grösste natürli­
che Blumengarten der Welt. 
Er beherbergt 150 Millionen 
Blumen auf 72 000 Quadrat­
metern und zählt zu den 
beliebtesten Touristenattrak­
tionen Dubais. 
Al Barsha South 3, 
Dubailand, Dubai, UAE

—dubaimiraclegarden.com

SUSHISAMBA 
Von japanischem Tempura 
und Sushi über brasilianisches 
Churrasco und Moqueca bis 
hin zu peruanischen Anticu­
chos und Seviches – die kuli­
narische Kreativität ist im 
SUSHISAMBA grenzenlos und 
bietet für jeden Gaumen et­
was. Die offene Küche im Her­
zen des Speisesaals mit ihrem 
feurigen Robata-Grill ver­
wöhnt die Gäste mit brillant 
gebratenem Fleisch, Gemüse 
und Fisch. Das Restaurant mit 
beeindruckendem Interieur 
im japanischen und brasiliani­
schem Stil befindet sich im 51. 
Stock des St. Regis Hotels auf 
Palm Jumeirah und bietet ei­
nen Rundumpanoramablick 
auf die Skyline von Dubai und 
den Persischen Golf.
St Regis Hotel, 51. Stock, 
The Palm Jumeirah, Dubai, UAE

—sushisamba.com

Magische 
Augenblicke 
in der 
Wüsten
metropole
Dubai offeriert eine schier 
endlose Liste von besonde-
ren Orten, die jeden Reisen-
den in ihren Bann ziehen. 
Egal ob Architekturfans, 
Strandliebhaber, Abenteuer-
suchende oder Kulturinter-
essierte – Dubai hinterlässt 
unvergessliche Momente.

Shopping-Tipps
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