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karge Landschaft rund um das Anwesen kann auf einem
der markierten Wanderwege selbstverstindlich auch auf
eigene Faust zu Fuss oder mit dem Bike erkundet werden.
Kulturinteressierte diirfen auf keinen Fall die jahrtausende-
alten historischen Hohlenmalereien verpassen, eindriickli-
che Spuren der Ureinwohner Siidafrikas. Zur Entspan-
nung nach so viel Neuem locken vier Swimmingpools
und ein breit gefichertes Spa-Programm. Schlicht késtlich
sind die kulinarischen Geniisse von Kiichenchef Floris
Smith, der seine Giste tiglich mit siidafrikanischen Ge-
richten aus frischen und regionalen Produkten verwohnt.
Highlight unseres Aufenthalts in Bushmans Kloof war ein
authentisch stidafrikanisches Barbecue, der Braai, begleitet
von der untergehenden Sonne, fantastischen Weinen und
spater dem einzigartigen Sternenhimmel Siidafrikas, der
sich wie ein Zelt tiber das Land legt.

www.bushmanskloof.co.za

16 Zimmer und Suiten im Bungalowstil mit Aussicht auf die schroffe Landschaft der Cedarberge sind das Herzstiick der Lodge. Mit einem strahlenden Lachen
serviert Kellner Jomo das Friihstiick auf der Terrasse des Restaurants Makana. Die Liegestiihle vor meinem Hauschen laden zu einem Mittagsschlaf ein.
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Dank unseres Guides Werner entdeckten wir historische H6hlenmalereien und erlebten die seltenen Cape-Mountain-Zebras in freier Wildbahn.
Fotografin Christine Zenz und Journalist Marcel Koller geniessen die Vielfalt des typisch siidafrikanischen Braai von Kiichenchef Floris Smith.

Fernab der Zivilisation, inmitten unbertihrter Natur, 1st

Bushmans Kloof ein Ort grenzenloser Ruhe und Erholung.

Die ersten Sonnenstrahlen fallen durch die Vorhinge in mein
Zimmer, die Vogel kiinden den kommenden Tag an und es
liegt der geheimnisvolle Dutft der blithenden Flora in der Luft.
Es ist der erste Morgen nach einer langen Reise nach Std-
afrika. Als erster Stopp hitte Bushmans Kloof perfekter nicht
sein konnen. Das Reservat und Wellness Resort liegt vier
Autostunden nérdlich von Kapstadt und ist eine Oase inmit-
ten unberiihrter Natur der schroffen Cedarberge. Die exklu-

sive Lodge mit nur 16 Zimmern und Suiten im Bungalowstil
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gibt dem Gast ein Geftihl von vollkommener Geborgenheit.
Es ist ein Ort der Stille und jeder Tag eine neue spannende
Entdeckungsreise. Nach dem Friihstiick auf der Terrasse fillt
die Wahl zwischen den angebotenen Aktivititen schwer. Wen
die Abenteuerlust packt, der kann in den frithen Morgenstun-
den oder kurz vor Sonnenuntergang auf einem der gefiihrten
Nature Drives das wilde Leben Siidafrikas geniessen und
Antilopenarten wie Zebras, Gnus und Elands, Affen und

Strausse oder einige der tiber 150 Vogelarten beobachten. Die




Babylonstoren

Die 250 Hektar grosse Farm mit Weingut und einem

Die Hauser im kaphollandischen Stil sind in hellen Weiss- und Crémeténen eingerichtet und bieten Platz fiir viel Privacy.

|

babylonischen Garten im Mittelpunkt o6ftnet die Tore zum Paradies.

Unsere Reise fiihrt uns weiter in die malerischen Wein-
gebiete des Kaps. Eingebettet im Klein-Drakenstein-Tal, am
Fusse des gleichnamigen Berges zwischen Paarl und Fransch-
hoek liegt Babylonstoren. Ein Weingut, eine Farm, ein para-
diesischer Garten Eden. Hier dreht sich alles um gesunde
und ausgewogene Ernihrung im Einklang mit der Natur.
Das Interieur der Hiuser, die an typisch kaphollindische
Farmunterkiinfte erinnern, ist als Symbol der Reinheit ganz

in Weiss- und Creémetonen gehalten. Lichtdurchflutete
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Schlaf- und Badezimmer werden zu Oasen der Entspan-
nung, um den Alltag zu vergessen und neue Kraft zu schop-
fen. Highlight der Farm mit angrenzendem Weingut ist
zweifellos der fantastische Garten in der Mitte des Anwesens.
Man denkt sofort an Adams und Evas Garten Eden, wenn
man die vielen Pflanzen und Biume sieht, an deren Nektar
sich Bienen laben und in deren Baumkronen zwitschernde
Vogel ihr Nest bauen. Jede der 300 verschiedenen Pflanzen-

arten aus der ganzen Welt, die hier gedeihen, ist essbar und
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wird nach strikten biologischen Standards angebaut. Das er-
moglicht dem Gast bei einem Besuch im Garten iiberall und
jederzeit reife Friichte, frisches Gemiise oder essbare Blumen
zu geniessen. Wer ein Zimmer oder eine Suite mit Kiiche
bucht, kann sich seine Mahlzeiten sogar selbst zubereiten
und die Zutaten daflir aus dem Garten direkt vor der Tiir
pfliicken. Alternativ zeichnet Kiichenchefin Simoné Ros-
souw flir die Kulinarik auf Babylonstoren verantwortlich.
Nattirlich wird im Restaurant Babel nach Moglichkeit mit
saisonalen Produkten aus dem eigenen Anbau gekocht.
Leichte Gerichte stehen auf der Karte, spielerisch mit Friich-
ten und Bliiten aus dem Garten dekoriert. Dazu kredenzt
die Chefin gerne ein Glas Wein aus der eigenen Produktion.
Zum Friihstiick stehen gesunde Sifte aus Apfeln, Orangen,
Roter Beete oder Karotten, Zerealien und Eierspeisen auf
dem Programm. Der perfekte Energiekick fiir den Start in
einen weiteren erlebnisreichen Tag in der wunderschénen
Stellenbosch-Region.

www.babylonstoren.com

Mit einem breiten, freundlichen Lachen kredenzt Candice ein Glas Rosé als Sundowner. Verschiedene Fruchtsifte aus Apfel, Roter Beete und Karotte,
begleitet von Sandwich und Salaten, sind der perfekte Start in den Tag. Kiichenchefin Simoné Rossouw serviert ein reichhaltiges Miisli mit frischen
Friichten zum Friihstiick. Gartenchefin Liesl geniesst ein Bad in duftender Kamille, nachdem sie uns den Garten und die Weinreben gezeigt hat.
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Ein Sonnenbad am Pool mit Blick auf den wolkenlosen Himmel und das Meer. Das Lunch-Menii wird auf einer grossen Schiefertafel prasentiert,
wir entscheiden uns fiir ein frisches Fischfilet mit confierten Tomaten. Die Abendsonne taucht das Restaurant Red Indigo in ein goldenes Licht.

Land, das Resort und ihre Kollegen. Das Gebiet rund um die Lodge
kann zu Fuss, mit dem Bike, mit dem Jeep oder hoch zu Ross er-
kundet werden. Eine neue und wunderschone Erfahrung war fiir
mich der gemichliche Ritt durch die griine Kiistenlandschaft, auch
wenn mein Pferd unterwegs viel lieber abseits graste, als den geplan-
ten Weg fortzusetzen. Wenn Sie Grootbos besuchen, miissen Sie auf
jeden Fall fiir einen dieser Ausfliige mit dem Pferd Zeit einplanen,
ein grandioses Erlebnis. Adrenalinkicks bietet das berithmte
Haifischtauchen im nur 15 Minuten entfernten Gansbaai, das als
Haifisch-Hauptstadt der Welt bekannt ist. Auge in Auge mit dem
bertihmten Weissen Hai, es war Nervenkitzel pur! Und es macht
hungrig. Umso grosser war die Lust auf Kiichenchefs Duane Lewis

verlockende Angebote. Nur frische, saisonale und lokale Zutaten
Empfangsdame Beauty zeichnet verantwortlich fiir ausgezeichneten Service bei der Ankunft, Kellner Paul wartet bereits mit einem finden Verwendung in der Kiiche seines Restaurants Red Indigo,
Willkommenscocktail. In den Himmelbetten der Forest Lodge lasst es sich wunderbar traumen. Die Terrasse des Restaurants Red Indigo
ist wie gemacht fur einen romantischen Sundowner zu zweit.

Fisch aus den nicht weit entfernten Buchten von Gansbaai und
Hermanus sind ein Must-try. Seine Leidenschaft ist der Garant fiir
die Kostlichkeiten aus seiner Kiiche, mit dem exzellenten Service
des Grootbos-Teams ein unvergessliches Erlebnis. Nach einem
ereignisreichen Tag lidt das Himmelbett zum Triumen ein und
«Wir haben die Welt nicht von unseren ermoglicht am nichsten Morgen eine spektakulire Weitsicht auf

den weissen Sandstrand in der Bucht von Walker Bay.

Eltern geerbt, sondern von unseren

www.grootbos.com

Kindern geliehen.» ziut unbekanne

Die dritte und letzte Station unserer Reise durch die Kapregion fuihrt uns an die
Kiiste. Mit Blick auf das Kap der Guten Hoffnung und den Tafelberg in der Fer-
ne und einem Meer aus Pflanzen und Baumen im Riicken lisst es sich in den
beiden Luxuslodges von Grootbos wunderbar entspannen. Die Forest Lodge
liegt inmitten eines einzigartigen 1768 Hektar grossen Reservats, das mit 750
unterschiedlichen Pflanzenarten zwar zu den kleinsten, aber vielfaltigsten Natur-
schutzgebieten Stidafrikas zihlt. Wenn die ausgebildeten und erfahrenen Guides,
die oft in dieser Region aufgewachsen sind, tiber die Vielfalt der Pflanzen auf

Grootbos philosophieren, dann spiirt man die Leidenschaft und Passion fiir ihr




Die 20 wunderschénen und gepflegten Pferde des Grootbos Nature Reserve freuen sich auf einen gemachlichen Ausflug durch
die griine Landschaft der umliegenden Berge oder einen rasanten Galopp im weissen Sand entlang der Kiiste von Walker Bay.

La Tavola-Leserreise

udafrika

TAG 1
Sie fliegen mit Swiss von Ziirich NONSTOP nach
Johannesburg (altern. mit LH/SAA iiber Frankfurt)

TAG 2

Nach dem Friihstiick Landung in Johannesburg. Sie
erhalten eine Umsteigehilfe zu Threm Weiterflug nach
Kapstadt. Hier erwartet Sie Thre Reiseleitung und
gemeinsam fahren Sie gen Norden, in die Gebiete der
schroffen und bizarren Cedarberge. Hier erwartet Sie
ein wahres Kleinod inmitten der weiten halbwiistenarti-
gen Landschaften. Der Rest des Tages steht zu Threr
freien Verfligung. Vollpension Bushmans Kloof (Luxury
Room)

TAG 2 UND 3

Diese Tage stehen Thnen zur freien Verfligung. Von der
Lodge aus werden zahlreiche Aktivititen angeboten, die
Thnen dieses Gebiet mit all seiner Schonheit niherbrin-
gen. Mit Threm Guide sprechen Sie vor Ort nach Thren
Wiinschen Thr Programm ab. Zwischen Juli und Sep-
tember erstrahlt diese Gegend in einer einzigartigen
Bliitenpracht. Hier leben vor allem verschiedene Anti-
lopen- und unzihlige Vogelarten ... Und wenn nach all
den Ausfliigen die Seele ein paar «Streicheleinheiten»
braucht — so besuchen Sie das Spa der Anlage und lassen
Sie neben Thren Sinnen auch Thren Kérper verwoh-

nen... Vollpension Bushmans Kloof (Luxury Room)

TAG 4

Thr Chauffeur holt Sie ab und Sie fahren in die maleri-
schen Weingebiete des Kaps. Thre Unterkunft liegt ein-
malig schén im «Klein Drakenstein»-Tal mit herrlichen
Ausblicken ... Ubernachtung/Friihstiick Babylonstoren
(1-Bedroom Suite)

TAG 5

Auf Threm heutigen Tagesprogramm steht ein ganztigi-
ger Ausflug durch die Weingebiete. Sie lernen die hiib-
schen Ortschaften kennen und verkosten Weine auf
einigen der Weingiiter. Auch Thre Mittagessen nehmen
Sie auf einem Weingut ein. Ubernachtung/Friihstiick

Babylonstoren (1-Bedroom Suite)

TAG 6

Auch heute steht ein Ausflug auf Threm Programm: Sie
entdecken mit Threm Guide die Schonheiten der «Mut-
terstadt» Stidafrikas — Kapstadt. Eine Auffahrt auf den
Tafelberg ist ebenso vorgesehen (wetterabhingig!) wie
der Besuch der wichtigsten Sehenswiirdigkeiten der

Stadt. Verbringen Sie den Nachmittag an der lebhaften

«Victoria & Alfred Waterfront», bevor Sie in die Wein-
gebiete zuriickkehren. Ubernachtung/Friihstiick Baby-

lonstoren (1-Bedroom Suite)

TAG 7

Thre Reise ist noch nicht zu Ende. Heute bringt Thr
Chauffeur Sie in eine Lodge an der Kiiste. Geniessen Sie
die atemberaubenden Ausblicke auf die weite Meeres-
fliche und entdecken Sie (wihrend der Saison von Juli
bis November) die Wale, die sich in diesen Buchten
tummeln. Vollpension Grootbos Lodge (Classic Suite —

Garden Lodge)

TAG 8 UND 9

Sie haben Zeit zur freien Verfligung in diesem herrli-
chen Naturreservat, das eine unendliche Vielzahl der
typischen Kapflora und -fauna beherbergt. Ob Sie aus-
ruhen oder an Aktivititen der Lodge teilnehmen moch-
ten: Die Wahl ist Ihre!

Ein grosses Aktivititenprogramm steht zur Verfligung und
Sie konnen vor Ort Thre Entscheidungen treffen. Vollpen-
sion Grootbos Lodge (Classic Suite — Garden Lodge)

TAG 10

Nach eindrucksvollen und erlebnisreichen Tagen endet
heute Thre Reise. Ein Transfer bringt Sie zum Flughafen
von Kapstadt fiir Thren Heimflug iiber Johannesburg.
Die Langstreckenfliige erfolgen mit Swiss NONSTOP
nach Ziirich oder mit SAA/Lufthansa tiber Frankfurt.

TAG 11
Nach dem Friihstiick an Bord erfolgt die Landung auf

dem Ziircher Flughafen in den frithen Morgenstunden.

PREIS:

Preis pro Person: ab Euro 4326.—

Fordern Sie Ihr detailliertes Dokumentationsmaterial,
inklusive der umfangreichen Leistungsbeschreibung,
mit dem Riickantworttalon zwischen den Seiten XY/
XY an.

REISEDATEN:

Tour 1: 05.—16. August 2012

Tour 2: 15.-26. September 2012

Tour 3: 20.-31. Oktober 2012

Tour 4: 26. November bis 07. Dezember 2012
Tour 5: 24. Dezember 2012 bis 04. Januar 2013
Tour 6: 26. Januar bis 06. Februar 2013

Tour 7: 16. bis 27. Februar 2013

Tour 8: 23. Mirz bis 03. April 2013
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EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN:

* Linienfliige mit Swiss in der Economy-Class: Ziirich—
Johannesburg—Ziirich

* Linienfliige mit British Airways/Comair in der Econo-

my-Class: Johannesburg—Kapstadt—Johannesburg

Flughafensteuern, Sicherheitsgebtihren, Versicherungs-
gebiihren, Kerosinzuschlige und Luftverkehrsabgaben
fiir alle Abfliige von Schweizer und siidafrikanischen
Flughifen (Stand: 19. April 2012 — vorbehaltlich evtl.

Erhohungen bis zum Zeitpunkt der Ticketausstellung)

Fast-Track-Transfer am Flughafen Johannesburg bei
der Ankunft

Autotransfer mit deutschsprechendem Guide: Kapstadt
Flughafen—Bushmans Kloof

Autotransfers mit englischsprechendem Chauffeur:

Bushmans Kloof—Babylonstoren—Grootbos Lodge—
Flughafen Kapstadt

Gefiihrter Tagesausflug mit deutschsprechendem

Guide in die Weingebiete

Besuch und Weinverkostung auf zwei Weingiitern

Mittagessen auf einem Weingut wihrend der Tour in

die Weingebiete

Gefiihrter Tagesausflug mit deutschsprechendem
Guide nach Kapstadt
Auffahrt auf den Tafelberg (wetterabhingig!)

Eintrittskosten fiir alle Besichtigungen lt. Programm
wihrend der Tagestour in die Weingebiete und nach
Kapstadt

3 Ubernachtungen in Bushmans Kloof in Zimmern
mit Bad od. Dusche/WC

Vollpension wihrend der Zeit in Bushmans Kloof

Samtliche Aktivititen, die von der Lodge aus angebo-

ten werden wihrend der Zeit in Bushmans Kloof

3 Ubernachtungen in Babylonstoren in Zimmern
mit Bad od. Dusche/WC

Frithstiick wihrend der Zeit in Babylonstoren

3 Ubernachtungen in der Grootbos Lodge in Zimmern
mit Bad od. Dusche/WC

Vollpension wihrend der Zeit in der Grootbos Lodge

* Aktivititen inkl. in Grootbos Lodge: Wanderungen
iiber die Farm, Ausfliige zum Strand, Reiten

* Reise in kleinen Gruppen von min. 4 bis max. 6 Teil-
nehmern

¢ 1 Reiseftihrer pro Zimmer

¢ Sicherungsschein

Nicht eingeschlossen sind: alle nicht erwihnten Mahl-
zeiten, Getrinke, Trinkgelder, Telefon, Wischeservice,
Eintrittskosten fiir Besichtigungen, die nicht im Pro-
gramm erwihnt sind, Souvenirs und alle weiteren Ausga-

ben personlicher Natur.



«LATAVOLA-LESERREISE~ SUDAFRIKA

Entdecken Sie die schonsten Lodges
der Kapregion

O Ich interessiere mich fiir die exklusive
«La Tavola-Leserreise».
Bitte kontaktieren Sie mich.

O Ich interessiere mich fiir eine individuelle
Reiseberatung. Bitte kontaktieren Sie mich.

O Botswana
O Namibia
O Tansania

Wir sind

— Einzelzimmer und

Personen und benétigen

Doppelzimmer.

MEHR UBER DIE «LA TAVOLA-LESERREISE» ERFAHREN SIE AUF SEITE XY.



Nicht frankieren
Ne pas affranchir
Non affrancare

«La Tavola-Leserreise» Siidafrika

ENTDECKEN SIE DIE SCHONSTEN LODGES DER KAPREGION
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