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| ";g‘éjttli-éh muss der Ausblick der Aphrodit: '
als sie in dieser Buﬁ‘it auf ihren Geliebten Adonis
den Gott der Schonheit, gewartet hat.

FOTOGRAFIE: CHRISTINE ZENZ
TEXT: MARION MICHELS
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Der griechischen Mythologie nach entstiég-an den Ufern

Sstlich von Paphos Aphrodite, die Géttin der Liebe, Schon-

heit und Fruchtbarkeit, dem Meer. Auf einer von Delfinen
gezogenen Muschel gelangte sie ans Ufers:
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RESORT

In Zypern diktiert der Himmel dem Meer seine Launen.
Rosarot romantisch, wenn die Sonne hinter der Akamas-
Halbinsel versinkt. Himmelblau unbeschwert, wenn keine
Wolke ihren Schabernack treibt. Mitternachtsblau festlich,
wenn der Tag der Nacht das Zepter iibergibt. Die blaue
Stunde am Abend ist im Anassa reserviert flir einen Sun-
downer. In einem dieser Augenblicke wiinschte ich mir, ein
Maler und kein Schreiberling zu sein. Privilegiert fiihlte ich
mich auf jeden Fall, dass ich in diesem einzigartigen Resort
fiir einige Tage zu Gast sein durfte. Weiss, Blau und Gelb, die
Farben des Sommers, sind auch die des Interieurs des
*xkxkHotels Anassa. Kostbare antike Gegenstinde kokettie-

ren mit ausgesuchtem modernem Design und erzihlen von
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der bewegten Geschichte der siidlichsten Mittelmeer-Insel.
Ein Gotterdomizil — heiss umkimpft, sagenumwoben, durch-
webt mit griechischen Mythen und tiirkischer Kultur. Die
grosszligige Architektur des Hauses ist beeindruckend. Edelste
Materialien und raffinierte Lichteffekte geben dem Anwesen
etwas Gottliches. Die Menschen, die hier arbeiten, Warme
und Herzlichkeit. In weitldufigen Parkanlagen fasziniert das
Farbspiel und die grossartige Fiille zyklamroter Bougainvilleen
vor stahlblauem Himmel. Ein erholsamer Spaziergang flihrt
vorbei an der Pool-Area hinunter zum Strand. Eine unend-
liche Vielzahl feingeschliffener feinster Kieselsteine massiert
die Fusssohlen. Auf einer der Liegen triumt es sich wunderbar

in den Tag, getragen vom glasklaren Wasser des Meers.
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Anassa — eine Familiengeschichte.

Das *****Anassa ist das eleganteste der drei Thanos-
Hotels auf Zypern. Fiir Thanos Michaelides und seine
Schwestern Natasha und Anna eine Herzensangele-
genheit. Ihr Vater Alekos baute das Hotel am Rand
der unberiihrten Naturlandschaft der Akamas-Halb-
insel nordwestlich von Paphos, das 2017 eine der
zwei Kulturhauptstadte Europas sein wird. Mit ihren
Kindern Constantinos, Jolanda, Athena und Christos
pragen die Schwestern Natasha und Anna den
familiaren Stil des Hauses (Bild links). Hoteldirektor
Sebastian Wurst (Bild rechts) verliess New York und
das beriihmte Hotel Plaza Athénée, um hier in der
Naturschonheit Zyperns als erfolgreicher Hotelier neue
Zeichen zu setzen. Selten wurde uns so ein warmer
Empfang bereitet. Es war am orthodoxen Osterfest
und Mitternacht, als wir das Hotel erreichten. Sebas-
tian Wurst begleitete gerade die Familie Michaelides
zur festlichen Ostermesse in der hauseigenen im
byzantinischen Stil erbauten Kapelle «Avia Athanasia».
Trotzdem nahm er sich Zeit fiir einen Welcome-Drink
mit uns auf der Terrasse und eine kostliche Empfeh-
lung aus der Kiiche von Chef David Goodridge.
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Sundowner mit Chef David Goodridge

Das *****Anassa auf Zypern war seit vielen Jahren das Traumziel des 37 Jahre jungen Meisterkochs
David Goodridge. Gleich zwei Lebenstraume gingen hier fiir ihn in Erfallung. In Zypern fiihlt er sich
jeden Tag neu von Ferienfeeling verwohnt. An seinem freien Tag in der Woche erobert er mit seiner
Ducati die Insel. Die restlichen sechs Tage der Woche dirigiert er virtuos seine 80-kdpfige Brigade.
Aufgewachsen in der Nahe der englischen Ortschaft Sheffield wollte er nur zwei Dinge: die Welt
erobern und die Menschen mit seiner Kochkunst gliicklich machen. Acht Jahre im legendéaren «Le
Manoir aux Quat’Saisons» in Oxfordshire mit Raymond Blanc pragten seine Handschrift. An seiner
Seite lernte er mit den Nuancen feiner Aromen und Geschmacke virtuos zu jonglieren. Unvergessliche
Augenblicke in seinem Leben waren es, fiir Queen Mum einige Privatbankette kochen zu diirfen.
Spater ging er nach Japan. Unter Koyama Hiroshisia lernte er neue Ingredienzen und die Perfektion
von Harmonie, von Konsistenzen und Aromen kennen. Sein kulinarisches Konzept basiert auf Nach-
haltigkeit und Regionalitat. Zypern ist ein Garten Eden, dessen unglaubliche Schatze entdeckt werden
wollen. Chef David Goodridge kann ihre Vielfalt in den vier konzeptionell sehr unterschiedlichen
Restaurants des Hauses verwirklichen. Das romantische Gewodlbe des Basiliko bietet eine trendige
Erlebniskiiche, basierend auf asiatischer Tradition. Die Karte des exklusiven Helios ist von der moder-
nen franzésischen Kochkunst inspiriert. Fisch und Meeresfriichte geniesst man am besten im Pelagos
mit freiem Blick auf das Meer. Im Amphora sind Familien herzlich willkommen. Hier frithstiickt man
unter grossen Olivenbaumen mit Blick auf die Akamas-Halbinsel und das Meer. Am Abend iiberraschen
Live-cooked-Buffets mit standig wechselnden Themen. Regelmassig werden zyprische Buffets, begleitet
von Musik und Folkloretinzen, auf dem romantischen Platz vor der Kapelle gefeiert.




Aphrodites Geheimnis: Wellness-Spa Thalassa

Ich kenne keine zauberhaftere Spa-Managerin als Ingrid. Am liebsten hétte ich sie als Engel in meinem
Alltag mit nach Hause genommen. Alles ist moglich! Dank der sympathischen Siidafrikanerin, die mit
ihrem umwerfenden Charme, alles liberbietendendem Organisationstalent und unglaublicher Fachkom-
petenz eine Spa-Atmosphare kreiert, in der die Seele gestreichelt wird. Begeistert zeigt sie uns die
Glasdose mit den wichtigsten Zutaten fiir die angewendeten Produkte: auf dem Boden Himalaya-Salz
gefolgt von Marigold Flower, Lavendel, Rose-India und Argan-Seeds. Angewandt wird die kalifornische
Marke Osea, deren Hautpflegeprodukte auf maritimer Basis bestehen. Zu ihren kostbaren Ingredienzien
zihlen Meeresalgen und pure biologische Olessenzen. Zudem bietet das Anassa die revolutionédren
Treatments des exklusiven Kosmetikunternehmens QMS Medicosmetics an. Hinter der Erfolgsmarke
steht der Arzt Dr. med. Erich Schulte. Er entwickelte sein Behandlungssystem der zelluldren Hautverjiin-
gung auf Kollagenbasis. Das QMS-Medikosmetics-Anti-Aging-Behandlungssystem ist hinsichtlich seiner
Wirkung als bahnbrechend bekannt. Ab sofort wird das Treatment-Menii um die britische Bio-Kosmetik-
marke «ila» erweitert. Alle Bestandteile dieser exklusiven Pflegelinie stammen ausschliesslich aus
Pflanzen und Mineralien und zeichnen sich durch die Reinheit ihrer Inhaltsstoffe aus. 2013 wurde ila
vom renommierten Asia Spa Award zum «Natural Product of the Year» gewahlt und erhielt kiirzlich den
Sonderpreis der Jury der «Gala Spa Awards 2014».




Kult — Designershop der Superlative

Der ganze Stolz von Anna Michaelides ist der neue Designershop im Haus. KULT bringt das
Beste aus Mailand, Paris und London in das Anassa. Das schicke Design der Boutique stammt
von Star-Architekt Paolo Giachi, der unter anderem auch die Flagship-Stores von Louis Vuitton
und Fendi in Florenz sowie Smythson in New York und London konzipierte. Auf 300 Quadrat-
metern werden erfolgreiche Modelabels wie Prada, Gucci, Dolce & Gabanna, Etro, Bottega
Veneta, Stella McCartney, Saint Laurent, Acqua di Parma, Jimmy Choo, Car Shoe und Miu Miu
angeboten. Wir hatten Gliick, an einer Vernissage zypriotische Designerinnen kennenzulernen.
Stolz auf ihre Insel, deren Geschichte und Kultur, kreieren sie Kunstwerke zum Teil mit
Materialien ihrer Heimat. Lila tragt auf dem Foto eine ihrer hauchdiinnen, aus edelster
Baumwolle gewebten Tuniken und Hosen, geschaffen fiir heisse Sommernachte am Meer.
Joanna neben ihr kreiert traumhafte Schals in Pastelltonen, denen feine Lurexfaden einen
glamourésen Touch geben. Danielle hat ein ganz besonderes Konzept: In ihrer Kollektion findet
der Kunde massgefertigte Handtaschen und kann all seine eigenen Wiinsche und Ideen
einbringen. Neben ihr Louisa. Sie unterstiitzt gemeinsam mit Anna eine Foundation zugunsten
krebskranker Kinder. Der gesamte Erl6s ihrer unglaublich stilvollen Kreationen fliesst in die
Kasse dieser Stiftung. Der Schmuck ist das ganze Jahr liber in der hauseigenen Boutique
erhaltlich. Auf dem Foto links auf dem Sofa sitzen v. I. n. r. Lila, Joanna, Danielle und Louisa,
hinter ihnen Anna Michaelides.

GEWINNSPIEL
TITELSEITE

Gewinnen Sie eine Auszeit auf der Gotterinsel
Zypern, der Heimat der Liebesgottin Aphrodite.

Vier Ubernachtungen fiir zwei Personen, inkl.
Frithstiick im *****R esort Anassa, Zypern.
Geniessen Sie ein «New-Cyprus-Mezze-Dinner
von Executive Chef David Goodridge flir zwei
Personen und lassen Sie sich bei einem 6o-minii-
tigen Spa-Treatment flir zwei Personen

verwohnen.

THANOS

Besuchen Sie unsere Website www.latavola.ch
und beantworten Sie die drei Gewinnfragen!




