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Frauen die rmr ehr am Herzen hegen ist mir seit Jahren wichtig

2 Trad|t|on begann, als Margrit mir zeigen wollte, wo sie! in |hrerJugendI|chen
Lelchtlgkelt erﬁ%ﬁzes Jahr verbracht hat Sieist nach 40 Jahren zuruckgekehrt
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Die S¢hlucht von Preveli mit ihrer gr'ossartfgen Aussicht
aufieine palmengesaumte Qase und den berihmten
Herzfelser von Preveliliegt nureine kurze Autofahrt vo
Plakias entfernt. Dievielen Steinstufen hi yunterzum
/ B Strand sind ein willkommenes Fitdessprogramm.
Das kihle Bad in einer Steinmulde zwischen den Fels

&’l A

der Schlucht ist ein Erlebnis.
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ZU HAUSE IN PLAKIAS

Das pittoreske Ortchen Plakias ist in den vergangenen
Jahren gewachsen und hat trotzdem seinen Charme
behalten. Es ist ein ruhiger und authentischer Ort

mit dem Ambiente, das wir uns flr unsere Freundinnen-

Zeit wiinschen. Strassennamen gibt es hier keine.
Uberschaubar die Anzahl der gemiitlichen Hotels, die
vielen hibschen Restaurants und Bars direkt am Strand.

T einem g,e,mw(,@boﬂbm, oitventtigofuen

Ombiente lossen wiv oy uny bei eimenmn
Balen @ by, MJeigsupein wnd, puigohien
taditionell-Buetiyohes Kiohe gul geﬂum,
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TAG AM MEER
Kretas Strénde sind im Frihling fast menschenleer. Welch ein
Geschenk, dass wir fast immer in einer der zahlreichen Buchten
unter uns sind. Unser Programm ist alles andere als spektakulér:
Schwimmen, lesen, trdumen und Nasenschrecken beim Liebes-
spiel beobachten. Fir den kleinen Hunger gibt es in einer der
kleinen Strandbars leckeren griechischen Salat oder einenDonut.
Gottlich das Nickerchen zwischendurch und vélkerverbindend
unsere philosophischen Gesprache uber Gott.
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Christines Tipps

<« Christine Zenz
Die Fotografin geht seit 2010
fur La Tavola auf Reisen.

www.zenzfotografie.ch

Alysseos Taverna

Traditionelle kretische Kiche, die auch bei
den Einheimischen sehr beliebt ist. Koch
Lucas und seine Partnerin Lito fihren

die Taverne seit den friihen 80er-Jahren.
Nirgends schmeckt hausgemachtes
Moussaka so gut wie hier.
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«Essen und Trinken in
gemdutlichen Tavernen,
die traditionelle kretische
Klche servieren. Flanie-
rend die charmanten
Boutiquen, Souvenir- und
Kunsthandwerks-
laden erkunden: In Plakias
findet man alles, was
das Gourmet- und Shop-
pingherz begehrt.»

<«Bar Armyrik

Einen Apéro vor dem Essen und ein gutes
Gespréch unter Freundinnen direkt am Meer
in unkomplizierter Atmosphéare und zu guter
Musik. Ein idealer Treffpunkt fir einen Drink
nach dem Strandbesuch oder zum Einstim-
men auf den Abend.

ARestaurant Vrisi

Etwas versteckt im Bergdorf Myrthios mit
toller Aussicht Uber die Bucht von Plakias und
modernem Ambiente am besten bei einem
Sundowner. Hier wird mit Herz und Fantasie
gekocht, stilvoll angerichtet und serviert.

AChristos Taverna

Unter Schatten spendenden Tamarisken mit
romantischer Aussicht auf die Felsbrocken
im Meer klassische Gerichte, Meeresfrichte
und Fisch geniessen. Wer wirklich frische
traditionelle kretische Kiiche mag, ist bei
Christos Taverne an der richtigen Adresse.
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AAgapi Olivendl-Massagen Plakias

Lassen Sie sich von den gekonnten Massagen
von Agapis Team in einem ihrer beiden Stu-
dios verwdhnen. In guten Hdnden Kérper und
Seele entspannen und Stress abbauen.

www.massagefromagapi.com

Gastronomie,
Ausfliige und
lokale Produkte
rund um Plakias

<Damnoni Taverna

Traditionelle griechische Kiche unter grossen
Tamarisken am wunderschénen Strand von
Damnoni. In dieser gemdtlichen Taverne ist
der Gast noch Kénig.

www.damnoni-taverna.business.site

AMonchkloster von Preveli

Eine der meistbesuchten Sehenswirdigkeiten
Kretas: Hoch Uber dem Meer, direkt an der
Sudkuste der Insel steht das historische
Kloster von Preveli in einer wunderschénen
Naturlandschaft.

La Tavola 03/20

«Creta Earth Plakias

Lokale Kostlichkeiten wie Olivendl, Raki,
hausgemachte Marmeladen und Krauter
sowie erlesene Handwerkskunst mit allem,
was die Insel zu bieten hat. Sie suchen

ein einzigartiges Souvenir? Im Creta Earth
werden Sie bestimmt findig.

www.cretaearth.com
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