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Fotografie & Text CHRISTINE ZENZ

Wir landen in einer paradiesischen 
Traumwelt. Die Atolle der Malediven 
liegen wie eine Perlenkette auf
gereiht im türkisblauen Indischen 
Ozean. Herzlich willkommen, uns 
im Resort Atmohphere Kanifushi 
Maldives zu begleiten.  
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GPS-Koordinaten der Hauptstadt 
Male: 4° 10‘ 30 N 73° 30‘ 29.88 E
 

Äquator 465 km
Nordpol 9554 km
Südpol 10484 km
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Wassertem- 
peratur 
Konstante 28 °C Flugzeit

ZH nach Malé: 
10 Stunden

Wetter
Tropisch

Hightlights
1. Just Veg  
Fest ival 2024 mit 
Fabrizio Marino, 
Oktober/Novem-
ber 2024
2. Entspannende 
Treatments im 
Akiri-Spa by 
Mandara
3. Sunset-Cruise 
mit Delfinen

Nonstop-Flüge 
Swiss & Edelweiss 
von September  
bis Mai 

Beste Reisezeit
September
 bis Mai 

Kulinarik
6 Restaurants im 
Resort Atmo-
sphere Kanifushi 
Maldives:
The Spices,  
Sunsten Poolbar, 
The Pier Six, Ju-
stVveg und  
2 Bars: Sunset 
Bar und  
The Liquid.

Tagestemperatur
ca. 30 °C
Nachttemperatur
ca. 25 °C 
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Januar. Wer kennt es nicht, das Fernweh 
nach Tropenfeeling. Die grosse Sehnsucht 
nach Sonne und Wärme. Unser Ziel ist das 
Resort Atmosphere Kanifushi Island auf 
den Malediven. Das Umsteigen vom Lini-
enflug in den Insel-Hopper am Malé Inter-
national Airport ist einfach. Das kürzlich 
eröffnete Wasserflugzeug-Terminal nur ein 
kurzer Shuttle-Transfer. Die spektakuläre 
Anreise mit dem atemberaubenden Blick 
auf den türkisfarbenen Indischen Ozean 
und die wie in einem Puzzle verstreuten 
Inseln ist unvergleichlich. Mit Trommeln, 
Muschelklängen und Gesang werde ich 
vom Kanifushi-Team nach der Landung 
begrüsst. Im gleissenden Sonnenschein 
blinzelnd bin ich nicht ganz sicher, ob ich 
nicht träume. Der erste Eindruck ist über-
wältigend. Mein Blick fällt auf einen end-
los scheinenden weissen Sandstrand, auf 
windzerzauste Palmen und auf eine tropi-
sche Vegetation.

1

2

5

1 Flug von Male zu Atmosphere  
Kanifushi Maldives.
2 Wasserschildkröten sind in den 
Malediven keine Seltenheit.
3 Einen Muschel, die laufen kann.
4 Ensemble von der Natur insze
niert. Muscheln und Korallen im 
weissen Sand.
5 Christine Zenz pflanzt auf der Insel 
ihre Palme für Nachhaltigkeit. 
6 Mit einer heilenden Klangschalen
Zeremonie beginnt der Tag.
7 Ein Blick über den weissen Sand
strand der Insel. 
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Mit dem Buggy zeigt mir Niyaz die zwei 
Kilometer lange und 90 Meter breite Insel. 
In tropisches Grün gebettet säumen exklu-
sive Villen den weissen Sandstrand. Andere 
thronen auf Holzstegen über dem Ozean. 
Eine atemberaubende Entdeckung! In den 
Böden der Villen ermöglicht eine integrierte 
Scheibe freie Sicht auf die Schönheit der 
Unterwasserwelt: auf schillerndfarbige 
Fische, auf Schildkröten oder Rochen. Ein 
unglaublicher Luxus, die privaten Infinity-
Pools. Das Interior: elegant in den Farben 
der Natur. Das Resort Atmosphere Kani-
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fushi Maldives ist ein exklusiver Rückzugs-
ort in atemberaubender Naturkulisse. Es ist 
wundervoll, barfuss über den Sand zu lau-
fen. Wunderschöne Muscheln und weisse 
Korallen überall. Beim Fotografieren läuft 
mir mein Setting davon. Die Krebse in ih-
ren Muschelvillas ziehen ihre Spuren bis ins 
rettende Wasser. Ich springe mit Taucher-
brille ausgerüstet hinterher und geniesse 
das glasklare Wasser und die berauschende 
Unterwasserwelt. 
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Mit dem Fahrrad geht es auf zum Dinner 
ins Restaurant «Pier Six». Ein Eldorado für 
Geniesser, die Meeresfrüchte lieben. Ein-
drucksvoll die Fahrt durch den Dschungel-
tunnel von meiner Villa ans Meer. Alter-
nativ könnte ich einen der Elektro-Buggys 
orten, die auf der Insel zirkulieren. Beim 
Einchecken bekam ich eine Shuttle-Tracker-
App auf meinem Handy – ein toller Service. 
Überall auf der Insel finde ich romantische 
Rückzugsorte. Bänke mit fantastischer Aus-
sicht auf das Meer. Oder versteckte Schau-
keln im Zauberwald der Banyan-Feigen-
bäume. Der Akiri-Spa by Mandara ist ein 
kleines, geheimnisvolles Dorf. Er bietet un-
glaubliche Wohlfühlprogramme und Ver-
wöhnpakete an. Wer auf dem Weg dorthin 
Durst bekommt, schnappt sich eine Was-
serflasche aus einem der hübschen Holz-
kühlschränke, die am Wegrand verteilt sind. 
Welch ein Luxus. 
Die kulinarische Vielfalt auf Kanifushi ist 
ein Fest der Sinne. In sechs Restaurants wird 
internationale Küche auf höchstem Niveau 

1 Die Réception des  
Atmosphere Kanufushi 
Maldives. 
2 Unglaublich, ein 

«Floating Lunch» im 
Pool mit Blick auf den 
Indischen Ozean. 
3 Ein luxuriöses Bade
zimmer in einer der Villen. 
4 «Dhoni», das typische 
Boot der Malediven. 
5 Hummer und Jakobs
muscheln aus dem 
Dampfkorb.
6 Ein Blick von der Ter
rasse des Restaurants 

«Just Veg» auf den 
Ozean.
7 Chef des «Just Veg 
Festivals» Fabrizio  
Marino.

mit völlig überraschenden Konzepten ange-
boten. Ein Eldorado für Gourmets und Ge-
niesser. Exklusiv wird das Essen in den pri-
vaten Villen oder am Strand unter Palmen 
serviert. Bei aufgehender Sonne oder un-
ter dem Sternenhimmel. Rund um die Uhr. 
Alles ist möglich. 
Das Atmosphere Kanifushi ist auf den Male-
diven der Vorreiter für vegetarische Küche. 
Vor zehn Jahren eröffnete hier Chef Fabrizio 
Marino das erste vegetarische Restaurant 
«Just Veg». Seither kehrt der Italiener jedes 
Jahr im Herbst zu dem von ihm gegründe-
ten vegetarischen Festival «Just Veg Festi-
val» zurück. An diesem Anlass präsentiert 
er seine neusten Kreationen und zeigt, dass 
vegetarisch nicht nur gesund, sondern auch 
höchst raffiniert und köstlich ist. 
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Just Veg Festival 2024
Fabrizio Marino wird 

auch 2024 wieder seine 
neuesten veganen und 
vegetarischen Kreatio

nen präsentieren. Ge
plant ist das Festival 

im Oktober/November 
2024

 Weitere Infos unter  
 —atmosphere-kanifushi.com

39La Tavola 01/24


